
2023 076-296-3663
月 火 水 木 金 土 日

ネイチャークラフト スイミング スイミング 木と遊ぼう

　15:45～16:45 　16:00～17:00 　16:00～17:00 　11:00～15:00
節分の準備をしよう ごちそうDAYS アートワーク 　流木クラフト

　15:45～16:45 15:45～16:45
みんな大好き 鬼のお面作り
　　手巻きずし

レッツトライ！ アウトドアクッキング ネイチャークラフト スイミング スイミング エンジョイメニュー
　15:45～16:45 　15:45～16:45 　15:45～16:45 　16:00～17:00 　16:00～17:00 14:00～15:00
　新聞紙で遊ぼう 　お豆を使って ハートバッグを作ろう ごちそうDAYS アートワーク オリジナル

15:45～16:45 15:45～16:45 キーホルダーを作ろう
ブロッコリーときのこの 大きな紙に
リゾット 　絵を描こう

レッツトライ！ アウトドアクッキング ネイチャークラフト スイミング スイミング 飛ばして遊ぼう エンジョイメニュー
　15:45～16:45 　15:45～16:45 　15:45～16:45 　16:00～17:00 　16:00～17:00 　11:00～15:00 14:00～15:00
　紙コップで遊ぼう バレンタインデー 　色雪で遊ぼう ごちそうDAYS アートワーク 鬼のお面を作って スノードームカードを

チョコ 15:45～16:45 15:45～16:45 かぶろう 作ろう
小松菜と スライム作り
　チーズのチジミ

レッツトライ！ アウトドアクッキング ネイチャークラフト エンジョイメニュー スイミング 自然と遊ぼう

　15:45～16:45 　15:45～16:45 　15:45～16:45 14:00～15:00 　16:00～17:00 　11:00～15:00 2月お誕生日会
　スクラッチアート 　チーズケーキ 　ひな人形を作ろう アートワーク たき火で簡単おやつ 14:00～15:00

15:45～16:45
紙粘土で立体工作

レッツトライ！ アウトドアクッキング

　15:45～16:45 　15:45～16:45
　お雛様飾り 　ひなあられ

　　ちゃんこ鍋を
　　　　　　食べよう

西圓寺温泉へ
行こう
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営業時間
平日　12：00～18：00

2土日祝　9：00～17：00

28

カラー版はこちらからご覧いただけます

27

12外出プログラム
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11

休業日

元力士と作る



1個120円

月 火 水 木 金
1 2 3

りんごパン ゆきだるまパン カレーパン

6 7 8 9 10

カレーパン チョコマーブル ジャムクリーム りんごパン ゆきだるまパン

パン チーズパン

13 14 15 16 17

ゆきだるまパン カレーパン チョコマーブル ジャムクリーム りんごパン

パン チーズパン

20 21 22 23 24

りんごパン ゆきだるまパン カレーパン パンお休み ジャムクリーム

チーズパン

27 28

ジャムクリーム りんごパン

チーズパン

　　　　　　　　2月　パンカレンダー

2/11（土・祝）

オリジナルキーホルダーを作ろう

2/19（日）

スノードームカードを作ろう

2/26（日）

2月お誕生日会

キッズベランダＢｅ

2023年2月

2月スイミング講座

2/1（水）～3/1（水）まで

西部プールがメンテナンスのために休館となります。

上記期間のスイミングは野々市プールにて行います。

※療育手帳が必要です。（コピー不可）

手帳がない場合、400円がかかることもあります。

ご理解の程お願いいたします。

状況により、中止もしくは

行先の変更もあります。

ご理解の程

お願いいたします。

エイブル・キッズ合同

外出プログラム

スイミングからのお願い

また、スイミング講座参加の利用者様に

水着の洗濯に関してのお願いです。

プールの水質維持のため水着は

洗剤を使わず水洗いでの洗濯を

して頂きたいと思います。

ご理解とご協力の程、

よろしくお願いいたします。

日にち ： 2023年2月12日（日）
時間 ： 11：00～14：00

場所 ： 小松市 西圓寺

参加費 ： 昼食代 （1000円）

持ち物 ： バスタオル・着替え・昼食代

1/18(水)・1/25(水)の

「ネイチャークラフト」は

休講させて頂きます。

代わりにキッズで楽しい企画を考えています♪

元力士と一緒に

本格ちゃんこ鍋を作ってみよう♪
2/23(木・祝) A・K合同イベント

ちゃんこ鍋を食べよう

※詳細は後日お知らせします。


